Odimienna Metoda Nauki Czytania wg koncepcji dr Ireny Majchrzak.
Wprowadzanie dzieci w swiat pisma

Odimienna Metoda Nauki Czytania jest programem edukacyjnym majgcym na celu wczesne
ksztatcenie umiejetnosci czytania z petnym rozumieniem tekstu. Zrédtem inspiracji dla Autorki byta filozofia i
wskazowki Marii Montessori. Podstawowym celem programu jest tworzenie takich sytuacji edukacyjnych,
ktore bez wysitku i w przyjazny sposoéb doprowadzg do wyksztatcenia kompetencji czytelniczych u dziecka
w wieku przedszkolnym. Program moze by¢ stosowany w kazdym przedszkolu.

Istota edukaciji jest wspomaganie dziecka w rozwoju umystowym, a nie podawanie
gotowej wiedzy. Wedtug dr Ireny Majchrzak: ,, Najwazniejsze to, mie¢ zaufanie do rozumu dziecka.
Ono naprawde wie, w jaki sposob wykorzystac¢ swoj intelekt. Nie probujmy za nie uktada¢ klockow
wiedzy, nawet gdybysmy byli pewni, Zze znamy jedyna prawidtowa kolejnos$¢ i wydaje nam sie, ze
narzucenie naszego toku myslenia jest jedynym stusznym dziataniem. Niejednokrotnie okazuje sie
bowiem, ze samodzielne odkrycia matego dziecka zdumiewajaco wyprzedzajg zaplanowane
wczesniej harmonogramy”. 1*

Tradycyjna my$| pedagogiczna przewidywata, ze dzieci miaty zapamietac¢, a potem powtérzy¢
przerabiany materiat. W nowoczesnym podejsciu chodzi o to, aby zrozumiaty, na czym polega istota
problemu. Dlatego tak wazne jest wigczenie do programu zaje¢ w przedszkolu jak najwiekszej liczby
praktycznych doswiadczen. Stosowanie Odimiennej Metody Nauki Czytania wychodzi na przeciw tym
wymogom.

W tej metodzie przekaz nie jest kierowany do uszu dziecka, lecz do jego rozumu. Dlatego
trudne dla dziecka ¢wiczenia budzace swiadomosc¢ fonetyczna sa na poczatku pomijane. Mimo to,
kiedy dzieci juz potrafig czyta¢ — i to ze zrozumieniem, - moga przegtoskowaé kazdy wyraz bez
zadnego problemu. Co wiecej - wedtug obserwacji psychologéw, radza sobie z analizg i synteza
wyrazow lepiej niz dzieci uczone metodami fonetycznymi.

Kluczowe w stosowaniu Metody Odimiennej jest indywidualne podejscie do kazdego dziecka.
Na samym poczatku procesu nauki dziecko poznaje znaczenie napisanego stowa; stowa, ktore zna od
urodzenia - jest to jego wiasne imie. Wychodzgc od wiasnego imienia dziecka, od razu przenosimy catg
analize jezyka pisanego na zupetnie inny poziom - z relacji liter i gtosek na relacje trzech elementow: liter,
gtosek i znaczenia. Wtedy dzieci rozumiejg, ze czytanie nie polega na ,wybrzmiewaniu” /(,wymawianiu”)
stéw, lecz na odnajdywaniu znaczenia za literowym szyfrem. Dziecko na samym poczgtku procesu
poznawczego poznaje znaczenie napisanego stowa -pierwszym stowem zapisanym i odczytanym przez
dziecko jest jego wtasne imie. Prosze sie zastanowic, czy jest jakie$ inne stowo, ktore niezaleznie od
szerokos$ci geograficznej, pogladow i doswiadczen, budzi w osobie wypowiadajgcej, stuchajgcej lub
piszgcej je —takie emocje? (mama). Najpierw przez kilka lat tylko styszane, a w koncu zapisane niezwyktym
kodem, ktory otwiera $wiat we wszystkich jego wymiarach. Tym stowem dla kazdego z nas jest wtasne imie.

W Metodzie Odimiennej zaktada sie, ze dziecko zna calg strone fonetyczng wyrazow,
bo w przeciwnym razie nie potrafitoby mowi¢ w danym jezyku. Od urodzenia zbiera doswiadczenia
w domu, potem w przedszkolu, a na koncu poprawnie mowi. Cos, czego nie zna - to pismo.
Poniewaz pismo jest fenomenem wizualnym, musi by¢é zaangazowany wzrok dziecka.

Napisane przez nauczyciela imie dziecka jest kluczem otwierajgcy swiat pisma. Na poczatku
dziecko poznaje litery swojego imienia. W przeciwienstwie do metody tradycyjnej nie jest to jedna litera,
tylko wszystkie litery wystepujgce w imieniu dziecka. Do zabawy w poznawanie znaczenia pisma, kazde
dziecko wchodzi z wkasnym zasobem liter. Po pewnym czasie zaczyna poznawac litery imion kolezanek i
kolegéw. Dzieje sie to w bardzo naturalny sposéb. Zamiast dawac¢ dzieciom ¢wiczenia stuchowe, dajemy
dziecku mozliwo$¢ obcowania wzrokiem ze wszystkimi literami, ktére w tym wypadku majg dla dziecka
bardzo emocjonalny wydzwiek, bo sg to litery, ktére osobiscie do niego nalezg i nie sg ulotne jak gtoski.
Litery napisane dla dziecka istniejg. Moze sie im dowolnie przyglgdac¢, analizowac¢ wzrokiem, porownywac z
innymi zapisanymi imionami.

Np. Marek widzi napisane imie Marek i to, co naprawde czyta: to jestem JA. Kolejne napisane imie np.
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Agnieszka, dziecko traktuje, jako: to nie jest Marek, zas po pewnym czasie, podajgc wizytéwke Agnieszce,
powie ,to twoja karteczka z imieniem, bo masz na imie Agnieszka”.

To jest dla dzieci bardzo tatwe i kazde z nich jest zwyciezcg, poniewaz odszyfrowanie

w zabawie i dziataniu wlasnego imienia oraz imion innych dzieci, jest przyjemnoscig. Nauczyciel jest
przyjaznie odbierany, gdyz nie ma potrzeby negowania wyboru dziecka przy odnajdywaniu imienia. Metoda
odimienna jest dla dzieci zabawa, grg w ,chowanego”. Za zastong liter kto$ sie ukryt i dziecko szybko
odnajduje te osobe. Najpierw tym kims jest ono samo, potem inne dzieci. W ten sposob dzieci wchodzg
bardzo szybko i z entuzjazmem w krag ludzi czytajgcych.

Napisanie dziecku jego imienia pozwala mu w trybie natychmiastowym odkry¢ alfabetyczng
tajemnice pisma. Niezaleznie od jezyka dziecko zdaje sobie sprawe, ze napisane stowo jest szyfrem, ze za
literowg zastong ukryte jest brzmienie stowa i co za tym idzie — jego znaczenie. Porownujgc zapis swojego
imienia z zapisami innych imion, dziecko zdaje sobie sprawe, ze kazde znaczace zapisane stowo ma statg
kombinacje liter. Wyjasnienie tego faktu moze by¢ czynione w dowolnym jezyku, ale jego istota jest zawsze
taka sama. Napisanie dziecku jego imienia, jest to akt bardzo osobisty i uroczysty zarazem. Jak za
dotknieciem czarodziejskiej rozdzki, dziecko przeksztatca sie z osoby niepiSmiennej w cztowieka
pojmujgcego, ze zaréwno on sam, jak i wszystko, co umie wyrazi¢ zywym stowem, moze by¢ napisane za
pomoca alfabetycznego szyfru.

Po ¢wiczeniach z imionami, nastepuje nazywanie stowem pisanym wszystkiego, co nas otacza.
Na przyktad zabawek, mebli, czesci naszego ciata, czesci ubrania itd. Mozemy prowadzi¢ trening czytania
w obrebie nazw przedmiotéw znajdujgcych sie w sali, w catym przedszkolu oraz w ogrodzie przedszkolnym.
Trwa on pietnascie lub dwadzieScia minut, a nastepnego dnia zabawa zaczyna sie od nowa. Zabawa ta ma
oczywiscie jakgs bajkowg oprawe. Mowimy dzieciom na przykfad, ze swiat jest zaczarowany, ze wszystko
jest ukryte. Dopoki nie dotoze stowa ,, mis” do misia, jest on ukryty, czyli nazywanie swiata stanowi jakgs$
wersje zabawy w chowanego, bo dopiero wtedy, gdy napisane na kartce stowo zetknie sie z desygnatem,
jest rozszyfrowane.

Proponowana metoda nauki czytania ma wiele zalet. Po pierwsze, nie stosujemy do nauki
czytania podrecznikéw, a co za tym idzie nie ograniczamy czytania do pozycji siedzacej nad ksigzka, a
wprowadzamy dziatanie i zabawe ruchowg. Po drugie, stwarzamy sytuacje zachecajgcg do wspotpracy z
kolegami, wykluczajgc rywalizacje w nauce czytania. Kazde dziecko dostaje lub losuje kartke z innym
stowem, zadania nie sg wiec porownywalne. Na podstawie porazek i sukcesdw nie mozna powiedziec, ze
jedno dziecko jest gorsze, a drugie lepsze od kolegi - kazdy ma za chwile nowg szanse. Jest wiec dziatanie,
wspotpraca i nie ma rywalizacji, do ktérej dochodzi, gdy wszyscy majg to samo zadanie.

W metodzie kladzie sie nacisk na ciche czytanie, poniewaz nauczyciel orientuje sie, czy
dziecko czyta i rozumie tekst, po efektach jego dziatania, a nie po tym, czy dobrze przeczytato stowo,
bo dzieci czesto czytajg cate stowa, chociaz wcale ich nie rozumieja.

Tu nie ma takiej mozliwosci.

Dzieki zabawie w ,Nazywanie $wiata”, dziecko, ktére uczy sie czytac, nie ma czynienia ze
stowami sztucznie i infantylnie napisanymi. Postugujemy sie wytgcznie rzeczownikami konkretnymi, wiec
.regal”, .mis”, krzesto”, ,stot’, ,bluzka” , ,ksigzka” itd. Praca jest powazna, ale forma — zabawowa i radosna,
sprawiajgca dzieciom wielka frajde. Nauczyciel pomaga tylko w wyjgtkowych sytuacjach, bo na ogét dzieci
pomagajg sobie nawzajem.

Kiedy rozpoczag¢ nauke? Czas rozpoczecia nauki czytania w Metodzie Odimiennej nie ma
znaczenia. Doswiadczenie pokazuje, ze im wczesniej dzieci majg mozliwos¢ obcowania z pismem, tym
wczesniej beda sie nim interesowaty. Dzieci na co dzien, bez udziatu nauczyciela, majg kontakt z roznymi
bodzcami wzrokowymi - zaréwno rysunkiem, zdjeciem jak
i pismem w najrozniejszej postaci. Tak, wiec nigdy nie jest za wczesnie na podjecie pierwszych ¢wiczen
zwigzanych z wprowadzaniem dzieci w swiat pisma. Jezeli dzieci potrafig zareagowac przyjaznie na zapis
swojego imienia w wieku dwdch lat, mozna zaczg¢ w tym wieku.

W zwigzku z tym, Zze do przedszkola przyjmowane sg dzieci trzyletnie, zaczynamy z dzie¢mi trzyletnimi.
Dajemy dziecku pierwszy materiat czytelniczy w postaci wtasnego imienia, ktory dla kazdego jest bardzo
mity i przyjazny. Jednoczesnie ten pierwszy materiat do czytania jest tak bogaty (im wiecej dzieci tym wiecej
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¢wiczen na imionach), ze dzieci bez zmudnych ¢wiczen stuchowych bedg potrafity rozpoznawac swoje imie
i imiona innych dzieci, a nastepnie, kiedy bedg starsze (po zastosowaniu dalszych ¢wiczen), bedg mogty
czyta¢ ze zrozumieniem kazdy tekst, ktory bedzie dla nich ciekawy lub potrzebny np. do rozwigzania
jakiegos problemu. Metoda Odimienna mozemy uczy¢ dzieci w réznym wieku. Jest tania w zastosowaniu,
nie opiera sie na podreczniku. Pierwszg lekturg mogg by¢ np. Opowiesci Sowy autorstwa dr Ireny
Majchrzak. Metode mozna fatwo taczy¢ z tematami kompleksowymi w planach miesiecznych. Jednak
najwazniejszg jej zaletg jest bardzo emocjonalna i pozytywna reakcja dzieci oraz tatwosc¢ z jakg uczg sie
czytac.

Efekty, jakie przedszkole moze mie¢ z zastosowania tej metody sg bardzo dobrze odbierane
przez rodzicow. Promocja placéwki poprzez wystgpienie z nowg ofertg do rodzicéw, polegajgcg na
zastosowaniu nauki czytania Metodg Odimienng (bardzo dobrze przyjmowang przez dzieci) jest nie do
przecenienia. Jest to oferta, ktdrg wszyscy rodzice sg w stanie docenic¢ (poniewaz sami wiedzg jak wazna
jest umiejetnosc¢ czytania) i na jej podstawie zadecydowac czy postac do tego przedszkola swoje dziecko.

Na koniec chciatabym sie przedstawi¢. Nazywam sie Wanda Kostrzynska i przez ostatnie 20 lat
pracy zawodowej bytam dyrektorkg Przedszkola nr 407 w Warszawie. Przez wiele lat bytam asystentkg dr
Ireny Majchrzak. W latach 90-tych, po raz pierwszy wprowadzitam Metode Odimienng do pracy w
przedszkolu. Bytam pierwszg dyrektorkg w Polsce, ktéra zdecydowata sie na wprowadzenie i dostosowanie
Metody Odimiennej do warunkéw naszych przedszkoli (przedtem byta ona dobrze znana w Meksyku, gdzie
dr Majchrzak opracowata jg i z powodzeniem w wdrozyta w jezyku hiszpanskim). Po wieloletniej wspoétpracy
z dr Ireng Majchrzak, otrzymatam od niej upowaznienie do prowadzenia szkolen w jej imieniu oraz do
wypowiadania sie o Metodzie Odimiennej. Metoda Odimienna jest dobrze opisana w wielu publikacjach
autorstwa dr Ireny Majchrzak, ale dla praktycznego zastosowania jej w przedszkolu, na pewno pomocne
bytoby uczestnictwo w szkoleniach. Prowadze je na terenie catego kraju.

Z wielkim zalem pozegnatam 25 lutego 2011r. panig dr Irene Majchrzak. Zmarta w Warszawie,
daleko od ukochanego Meksyku.

Wanda Kostrzynska

1) Irena Majchrzak - W obronie dzieciecego rozumu. Krakéw. 2007. str. 19



