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Z dr Ireng Majchrzak, tworczynia Odimiennej Metody Nauki Czytania, rozmawia Robert Halik

Robert Halik: Pani Ireno, pragne Pani
ztozy¢ bardzo serdeczne gratulacje.

Irena Majchrzak: Domyslam sie po-
wodu. A jest nim formalne ogloszenie
ze strony Instytutu Biologii Doswiad-
czalnej im. M. Nenckiego PAN w War-
szawie, po wieloletnich prowadzonych
tam badaniach nad moézgiem, ze czto-
wiek nawet w wieku czterech czy pie-
ciu miesiecy znacznie szybciej reaguje
na dzwigk wlasnego imienia anizeli na
jakiekolwiek inne stowo. Gdy czyta-
fam sprawozdanie z tego wydarzenia
w artykule Stawomira Zagodrskiego,
opublikowane w ,Gazecie Wyborczej”
28 wrzesnia, to czutam, Ze jest to naj-
szczesliwszy dzien w moim — powiedz-
my to tak — naukowym zyciu.

R.H.: Nie watpie. Pamigetam przeciez
opis tego zdarzenia sprzed 28 lat, gdy
w meksykanskiej wiosce odkryta Pani,
wiedziona jakas niezwykla intuicja,
ogromna moc imienia wiasnego i zbu-
dowala na tej podstawie swoja Od-
imienng Metode Nauki Czytania.

LM.: Tak. Pozwoli Pan, ze sie odwza-
jemnie. Réwniez ja jestem Panu winna
gratulacje. Spodziewam sie, ze Pan tak-
ze czuje satysfakcje, poniewaz w ostat-
nich latach tej metodzie poswiecit Pan
wiele miejsca i uwagi w swoim czaso-
pismie.

R.H.: Ale przede wszystkim wydajac
Pani ksigzki. Chciatbym przy tej nie-
zwyklej okazji przypomnie¢ fragment
ksiagzki , Listy do Salomona”, w ktorej

blizej przedszkola m 12.111 grudzieri 2010 —

(...) Stato si¢ to zupelnie nieoczekiwa-
nie i do tej chwili stanowi Zrédto mo-
jego nieustajgcego zdumienia i radodci.
Otéz ktoregos dnia, gdy zjawitam sie
w miejscowosci Guaytalpa, gdzie zor-
ganizowalismy wilasnie pracownie na-
szych materiatéw dydaktycznych, wy-
szta mi nagle na spotkanie o$mioletnia
dziewczynka Simona i poprosita, bym
jej pomogta w przygotowaniu czytanki,
zadanej jej w szkole na nastepny dzien.

Simona przyniosta ksigzke, otworzyta
ja na odpowiedniej stronie i... jakiez
byto moje zdumienie, gdy okazato sie,
Ze dziewczynka zna doskonale wszyst-
kie litery alfabetu, zaréwno ich nazwy,
jak tez ich brzmiente, ale nie ma pojecia,
co z tq wiedzq zrobié, by posktadac te
elementy w stowa. Przez chwile sie-
dzialysmy nie wiedzqc, co robi¢ dalej,
i nagle, niespodziewanie dla siebie sa-
mej, zapytatam ja, czy wie, jak sie pisze
jej imie. Simona nie wiedziata.

Napisatam wiec na kartce papieru Sim
o n a. Ze zdumieniem spostrzegtam,
Ze jej twarz jak gdyby rozbtysta. Po
chwili na matych karteczkach napisa-
tam litery jej imienia, kazdq oddziel-
nie. Pomieszalam je i poprositam, aby
je utozyta w odpowiedniej kolejnodci.
Simona wykonata to btyskawicznie, ale
wzrokiem prosita mnie o powtdrne roz-
sypanie liter. Ponad dziesie¢ razy skta-
data Simona swoje imie, zawsze z tym
samym wyrazem fascynacji. Nastepnie

pokazatam jej, Ze niektore z jej liter
sktadajq sie w odrebne stowa, na przy-
ktad ,si” i ,mo”, i jeszcze inne. Litery
nagle ujawnily swojg stowotworczq
moc i zdotaty zaja¢ umyst dziecka, kto-
re zaledwie przed chwilg byto znudzone
i zniechecone.

Zaraz po tym zdarzeniu zdatam sobie
sprawe... Ze oto imig wlasne moze stano-
wic doskonate otwarcie procesu alfabety-
zacji w jakimkolwiek jezyku swiata.
Napisanie dziecku jego imienia pozwala
mu bowiem w trybie natychmiastowym
odkry¢ alfabetyczng tajemnice pisma.
Niezaleznie od jezyka dziecko zdaje so-
bie sprawe, ze napisane stowo jest szy-
frem, Ze za literowq zastong ukryte jest
brzmienie stowa i co za tym idzie — jego
znaczenie. Pordwnujgc zapis swojego
imienia z zapisami innych imion, dzie-
cko zdaje sobie sprawe, ze kazde znaczq-
ce zapisane stowo ma statg kombinacje
liter. Wyjasnienie tego faktu moze byé
czynione w jakimkolwiek jezyku, ale
jego istota jest zawsze taka sama.
Napisanie dziecku jego imienia nazwa-
tam aktem inicjacji. Ten akt jest bardzo
osobisty i uroczysty zarazem. Ja go od-
czuwam jako gest magiczny, ktory, jak
za uderzeniem czarodziejskiej rézdz-
ki, przeksztatca niepismienng osobe
w czlowieka pojmujgcego, ze zardwno
on sam, jak i wszystko, co umie wyrazic
Zywym stowem, moze byc napisane za
pomocq alfabetycznego szyfru.




opisuje Pani, w jakich okoliczno$ciach zrodzita sie
odimienna metoda. Czytelnikom naszej rozmowy
przypomne, ze w ksigzce tej prezentuje Pani swoje
doswiadczenia edukacyjne w indianskich rejonach
Meksyku (patrz ramka). Stworzyla Pani porzadek
zupelnie odmienny od powszechnie stosowanego
w szkole.

L.M.: Zupelnie. Ja nazywam to rytuatem inicjacji. Po-
rzadek poznawanych liter nie jest wyznaczony przez
z gory zalozona kolejnos¢ prezentowania liter alfabe-
tu, lecz przez imiona dzieci, ktdre zaczynaja nauke.
Gdybym miata jakim$ uczonym stowem scharakte-
ryzowa¢ Odimienng Metode Nauki Czytania, to po-
wiedziatabym, Ze jest ona metoda semantyczng. Mdj
przekaz kierowany jest nie do uszu czy oczu dziecka,
lecz od razu do jego umystu. Na przyktad Marek wi-
dzi napisane imie¢ Marek i to, co naprawde czyta, to
jest JA. Adresuje swoj przekaz od razu doumy st
u dziecka. Dziecko na samym poczatku procesu po-
Znawczego poznaje znaczenie napisanego stowa.
I to znaczenie, to jest ,,ja”.

R.H.: Pani Ireno, to zdarzenie, ktére miato miejsce
w Meksyku, w spotkaniach z Simona, Adrianem i in-
nymi dzie¢mi zdarzyto sig, jak Pani méwi, 28 lat temu.
Jakie byly echa tych zdarzen i opracowanej przez Panig
i opisanej w kolejnych Pani publikacjach odimiennej
metody?

L.M.: Miedzy innymi obecno$¢ tej metody na tamach
Pana pisma i w wydanych ksiazkach: ,Listy do Salo-
mona”, ,Nazywanie Swiata”, ,W obronie dzieciecego
rozumu” i innych. A takze warsztaty prowadzone
glownie przez paniag Wande Kostrzynska, bylg wie-
loletnig dyrektorke przedszkola, ktéra pierwsza zde-
cydowala sie wprowadzi¢ te metode w kierowanym
przez siebie przedszkolu. Przy tej okazji zostato od-
kryte, ze przy jej stosowaniu nie pojawiaja sie wérdd
dzieci objawy dysleksji. Wiem, ze wiele przedszkoli
stosuje Odimienng Metode Nauki Czytania.

R.H.: Pozwoli Pani, Ze uzupeknie ten obraz informa-
Gja, przypomnieniem, Ze jest Pani zapewne jedyna na
Swiecie osoba, ktéra opracowata i wydala trzy ele-
mentarze: dla dzieci indiafiskich w Meksyku — ,Los
cuentos del conejo” (,Opowiesci krélika”), dla dzieci
polskich — ,Opowiesci Sowy”, i dla dzieci romskich
zyjacych w Polsce — ,,Opowiesci Babci”. Wszystkie op-
arte o zasady Odimiennej Metody Nauki Czytania.

LM.: Ale niestety, mowie to z wielkim zdumieniem
i nie kryje, ze z wielka przykroscig, moja propozycja
metodyczna nie znalazta odpowiedniego oddzwie-
ku - lub powiedzmy naturalnego wydawaloby sie
zainteresowania naukowego — w gronie akademi-
ckim. Zadna akademia, zaden uniwersytet nie podjat
sie¢ weryfikacji mojej metody, weryfikacji naukowe;j.
Mam nadzieje, ze teraz, po odkryciu dokonanym
i ogloszonym przez Instytut Biologii Doswiadczalnej
im. M. Nenckiego PAN, ta sytuacja ulegnie zmianie.

R.H.: I na to liczymy, Pani Ireno. Dziekuje za rozmo-
we.

LUDZKI MOZG W ZUPEENIE WYJATKOWY
SPOSOB REAGU]JE NA IMIE I NAZWISKO
SWOJEGO WEASCICIELA - DOWODZA BADANIA
WARSZAWSKICH NEUROBIOLOGOW

(..) O tym, jak wazng funk-
cje w naszym zyciu petni imie,
Swiadczy np. to, Ze w réznych
kulturach osoby, ktére utracity
godnos¢ i honor, pozbawiane
byly imienia, co obnizato ich sta-
tus spoteczny. Wiadomo tez, ze
zmiana imienia w istotny sposéb
zmienia postrzeganie samego
siebie.

Wiele badan wskazuje na to, iz
rozpoznawanie wilasnego imie-
nia ma szczegolne znaczenie
wsrod tysiecy innych ludzkich
aktywnosci. Juz cztero- pie-
ciomiesigczne  dzieci  chetniej
stuchajqg  brzmienia wlasnego
imienia niz obcych. Wiasne imie
jest pierwszym stowem, jakiego
dzieci uczq sie czytac i pisac.
Pacjenci z demencjq zwykle
sq w stanie rozpoznaé¢ wiasne
imie wtedy, gdy ich orientacja
w czasie i przestrzeni jest juz

powaznie zaburzona. To na 0got
réwniez pierwszy bodziec, na
jaki reagujg osoby wybudzane
po operacji - reakcja na wlasne
imie poprzedza reakcje na hatas
czy bol.

Anna Nowicka i Pawet Taci-
kowski z Instytutu Biologii Do-
Swiadczalnej im. M. Nenckiego
PAN w Warszawie postanowili
sprawdzi¢, jak na wtasne imig
i nazwisko reaguje mozg.

W badaniu wzielo udziat 30 pra-
worecznych ochotnikow w wie-
ku 22-38 lat. Nikt z nich nie
zmieniat imienia ani nazwiska,
wszyscy byli zdrowi, nie brali
tez udzialu w podobnych eks-
perymentach wczesniej. Kazdy
obejrzat na ekranie 240 plansz
z imionami i nazwiskami
cydowano si¢ na uzycie zaréw-
no imienia, jak i nazwiska, gdyz
to samo imie moze nosi¢ wiele
0s0b, podczas gdy podane wraz
z nazwiskiem utatwia natych-
miast identyfikacje; to wlasnie
tak wywotujq nas na lotnisku

czy w klasie podczas sprawdza-
nia listy obecnosci), a takze 240
fotografii  przedstawiajqcych
ludzkie twarze. Na 60 planszach
widniato wlasne imie i nazwisko
ochotnika, na kolejnych 60 0gol-
nie znane imiona typu ,Albert
Einstein”, czy ,Maryla Rodo-
wicz”, wreszcie na pozostatych
120 umieszczono  catkowicie
nieznane, przypadkowe imiona
i nazwiska. Wedtug tego samego
klucza przygotowano fotografie
(badanych sfotografowano trzy
tygodnie przed eksperymentem,
wczesniej zdje¢ tych im jednak
nie pokazano).
(...) Okazato sie, Ze nasze mozgi
zdecydowanie szybciej reagujq
na imie i nazwisko wtasne niz
jakiegos celebryty (np. Albert
Einstein) albo zupetnie niezna-
ne. Rozpoznanie samego siebie
zajmowato modzgowi  Srednio
500-600 milisekund, podczas
gdy reakcja na inne personalia
przecietnie ok. 200 milisekund
wiecej. Dato sie to takze zauwa-
zy¢ w zapisie EEG - odpowiedz
mozgu na wiasne imie byla nie
tylko szybsza, ale takze silniej-
sza (fala miata wyraznie wiekszq
amplitude). Co istotne, modzg
reagowat praktycznie tak samo
szybko (a takze podobnie w za-
pisie EEG) zardwno na wlasne
imig i nazwisko, jak i na fotogra-
fie whasnej twarz
A zatem nasze mozgi szybciej
i intensywniej reagujq na infor-
macje zwigzane z wlasng osobg,
wytawiajqc je bez klopotu z mo-
rza innych informacji. Wydaje
sie, ze o tym preferencyjnym
charakterze decyduje informacja
#to ja!”, a nie fizyczna postac
bodzca, tj. zapis wlasnego imie-
nia i nazwiska czy tez zdjecie
twarzy. (...)
Stawomir Zagorski,
Ja kontra Maryla Rodowicz,

,Gazeta Wyborcza”
z 28 wrzesnia 2010 .
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